
スキーのレベルをチェックしよう！スキーのレベルをチェックしよう！

スキー経験はどのくらい？
スタートスタート

はじめての子と
変わらない

スキーの脱着から滑るまで、
大人の手助けが必要！

はじめて
スキークラス

ベーシック
スキークラス

ステップアップ
スキークラス

エキスパート
スキークラス

はじめて
スキークラス

ベーシック
スキークラス

ステップアップ
スキークラス

エキスパート
スキークラス

緩斜面を滑り、
止まることも、
ターンもできる

急斜面を滑り、
止まることも、
ターンもできる

１〜２回 ３回以上
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■スキークラスについて■
スキーのレッスンは、「スキークラス（４段階）」ごとに分かれて行います。クラスの選択に関しては、無理をすると怪我だけでなく、一般の方を巻き

込む事故につながります。「このクラスで大丈夫かな？」と迷った場合は、ひとつ下のクラスを選ぶことをおすすめします。
参加コース確定後のクラスの変更はできません（現時点でのスキーレベルでお申し込みください）。

※ご登録いただいたスキークラスとお子さまの技術が異なる場合、現場にてレベルに応じたクラス替えを行います。
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緩斜面を滑り、 急斜面

１〜２回 ３回以上はじめて

かんしゃめん きゅうしゃめん


